Ski-Urbain & D’Hiver-Cité
Programme hivernal a Gatineau 2026

Ski a I’école (SAE)

S‘amuser a I’extérieur,
randir a I'intérieur §
9 22 avril 2026



Qui sommes nous?

* Fondé en 2016
o > * Organisme a but non lucratif
A ﬁ —//v W * Né dans la MRC du Pontiac

S‘amuser a I’extérieur,
grandir a l’intérieur

* Mission: rendre le ski de fond
accessible a toutes et tous

* Des milliers d’initiations
gratuites chaque année




Objectif du mandant
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Mandat confié a SAE

SAE est responsable de :  « | 3 programmation
* La logistique
o * L’encadrement
 La coordination avec les partenaires
o * Fournir le matériel
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Ski a I’école (SAE)
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S‘amuser a I’extérieur,
randir a l’intérieur :
9 22 avril 2026



Programmation

QUAND De janvier a mars 2026
COMBIEN 10 activités hebdomadaires
QUOI Activités de plein air

ou Dans les parcs urbains

QUI Sorties pour débutantes et débutants



Types d’activités
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Lieux investis

 Parcs urbains (secteur Gatineau, Masson, Hull et Aylmer)
* Parc de la Gatineau

e \Voie Verte de Chelsea



Les participantes et participants
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58 inscriptions (60%)

90% n’ont jamais pratiquer ou pratique tres rarement des
activités de plein air hivernale

De 10 ans a 79 ans

35% se déplacent en transport collectif ou vélo




Répartition géographique

De quel secteur étes-vous? / What neighborhood are you in?
58 réponses

@ Hull

@® Aylmer

) Gatineau

@ Buckingham / Masson-Angers
@ Chelsea

@ Pontiac

® Plateau



Accessibilité concrete

v Equipement fourni gratuitement
v Encadrement securltalre

ins bie

v Navette pouvr/le/s zones. I
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Retombées espéreées

ense
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Sentiment
d’appartenance

Liens sociaux

Participation



Témoignages
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Défis rencontreés

* Conditions météorologiques variables

® Le no show (non-présentation)

X s s .
5 Coordination avec les partenaires



Facteurs de succes et suite

Ville
Approche Mobilisation
inclusive et communaut
humaine Collaboration  aire
efficace

Expertise

SAE Accessibilité



Questions et commentaires
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Merci a la Ville de
Gatineau pour sa
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